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condung ven Zertungsmarken mit Bewilligung vom 24, Scheiding (September) 1929, Zahl 62.261/V]
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Pom Brot gtit %tt;n; ibitterum Gefiihle an die Jahre

: | T s Weltirieges, wo uné ein fehr frag-

b I _ : x ) g

1no 21 1: gﬁi:gt& L‘Iﬁll_ wiirdiger ,Criat” fitr unfer qutes Brot
h.,‘u . Ll

k g . geboten wurbe. Holze, Stroh- und Kufu-
@b ung unfer tdglidhes Brot!”, jo  ruzbrot wurde gegefjen. Lepteres Deift
iprecen wir im Gebete ded Herrn. € aud) Tiivfenbrot, da in der Tiirfei feit

—

Wor dem Badiofenftein lande idy glait,

qutes  Stitd  Hausbrot weif jeber zu alter Beit diefes Vrot ald Iahrungs-
Iddgen und ber Menjd) ifit e8 immer mittel verwendet wird. JIn den fiidlidpen
lebr gern.  Er befommt es nie fait, ob- Lindern geniefen bie Vewolhner mehr das
| S‘-[ﬂﬂi e8 fajt bei jeber Mahlzeit eridheint. teiffe Brot; benn ein befannter 6vmﬁa'
1 Nady etner MiBernte wund in Reiten des lautet: o bie Mdadcdhen weif find, it
- Rrieges tritt haufig ein Mangel an Brot- das Brot jdhwary und wo fie braun find,
- getreibe ein, ber in ber Megel ju Rrawallen  ift es weif.” Die alten Germanen ?at_ten
g und Unruben fithrt. Wir erinnern uné nur Haferbrot, da bas Korn viel jpdter
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menidliden Ernabrung

Ut : o1l v
wurbe alé Dafer, Weizen und Tjel.

Die runbe Form 1t
ibend und wir wre;b_cn |
sinem Satb Brot. Dieje yorm
Nolfern aottliad nerebhrt wurde.

Ran der Crfinber deé BVroles.
bei allen Volfern als Gottesgabe
wer mit ibm in fiinbhafter Weije umgeht,
wird fdwer aeftraft. Die Cridhlung vom
Subrmannfiein ober von der Frau Hiitt
in Tirol find ein guter Beleg dafiir. Bei
den Slawen empfdngt man den fremben
Gaft mit Saly 1und Brot.

Bringen die Felbarbeiter im Sommer
ein Stitd Brot vom Felve heim, jo ver-
jebren e8 bie Rinber als ,PDajenbrot”
ober als , Fudjenbrot”, ba es gejundp
und Dbeilfrdftiq ijft. Jad einer alten
Petnung deé Volfes find jene Speifen,
die man frither ben LVerjtorbenen opferte,
aber von ibnen nidit Dberitbrt wurben,
eine LCuelle bdes Segens. Die Hinter-
bliebenen afen biefe Speifen, ein Braud),
der nod beute in verdnbderter Form beim
Lotenmabhl erfdeint. Daf man dem Brote
eme grofe Deilfraft sujdreibt, beweifen
tolgende uralte Sitten: Die Mutter ift
nad) der Geburt eines Rindes ein Stiid
Dausbrof, ein jweites legt man neben
ben _if-.’f-meﬂ_ Crbenbiirger. Dat bdie Sub

ein RE-IE\_,_ '0 erbalt fie ein paar Brotitiide
pUI yTenen. :
Hu BWethnadyten badt man im Donauy.
ale bas Rlegenbrot, das Niifje Aepfel
gnb ?F[aumen enthalt.  Neben ben Nug-
ugeln, bem Tebelt- und  Prefferfudyen
it diefes Friidtebrot ein altes deutidyes
%}fg?t_l&)!égt?‘&d; Die  Lebjeltformen-
tdelfind, “dimmelreiter, Spinnerin,

Cher unb Her

permwenbet
hei uné vorberr- bder Penjd) gern fel0ft bebielt unb bey
bedmweqen von
ift eine
Nadbilbuna der Sonne, Ddie ja bet allen
| ' Jad
siner romijden Sage war der Dirtengotl
O ﬂl[t
UNnD

ober Totengaben ablojte. Die Wedeny
iind bie fleifdhreichen Sdenfeltnoden, bie

Gittern bafiir einen ,€EriaB” bot. Die
Striegel find eine Nadybiloung des Sopfes
pen die syrauen frither gern opferten.
Nodh beute laffen fidh in Albanien Frauen
oie  Haare jdneiden, wenn der Mann
itirbt. Da die Haare den Toten geopfert
wutden, qeniefit man in Oejterreidh ben
Striesel mit Borliebe ju Allerheiligen,
Da fieht man jie im Bdaderladen in alley
Grofen und im Gafthaus jdhnapjen fidh
bie Buriden Allerheiligenfiriezel aus. Die
auéqeieichneten , Kindlafuden” unb bie
fleinen mit Juder Dbelireuten Hodzeits-
fudjen, die man tn Dder Heimat fo qut
berzuftellen weifs, find audy uralte Opfer-
gaben, burd bdie man bden Cinfluf ber "
bojen Geifter und der jdhledhten DMenjdhen 1
brechen wollte; benn bei ®eburt und
Dodyzeit treiben Ddamone, DHeren und |
boje Yeute Scdhabernacd und fuden bem
Pienjden zu jdaden. Jhre Viad)t wollte
der Vienjd) unjdhadlidh madyen, ihren Jorn
bejanftigen unbd thre Meinung umftimmen.
Darum veridentte man Kuchen, die man
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aué Sparjamfeit flein aber bafiir fehr "j
qut madyte.  Vei den grofen Hodhzeiten %
erhalt faft jedes Daus einen Teller voll %
Studjen, der in einem fjdhneeweifen Linnen- L
titdiel eingepacdt ift. Oft werben Kudyen e
aud) unter die Sdulfinber verteilt, die » I
hd)_um ben; Belit  bderfelben raufen und a3
itreiten.  Was bei Bauernhodzeiten als b
alter Braud) geiibt wird, fand man friifer el
aud) bet den Yanbesfiirjten, die bei Hod- 55

jeiten gange Odfen braten liefen; aus [
etuem offentliden Brunnen flof ber MWein, |

Jodaf jeber effen und trinfen fonnte nad) B
Dersensluft; ben Gefangenen erlief man ou
bie Rerferfirafe, damit ja niemand etwas B
Sdledites bem jungen Paar wiinjdt. P

Die Faidingstrapien, bie im Shmaly  Bb
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gebaden werben, geniefen bie Leute an e

Den {faicbingﬁtagen. Arither

Genug von Fett verboten, jodaf alt und B
jung vor Beginn ber ‘{faﬁeigeitg ﬁﬁft rl::g“ |
t[!inma[ orbentlid) an fetten Speifen ﬁt— '
i tat. Daf diefe Rrapfen in manden
Gegenben bie Form von Gighornden,
aﬂm ober Riideln erbielten, bangt mit
ariibling jufammen unb liegt inber =
g irens

war ndmlig  §
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i permurgelten Naturliebe unferes Voltes,
~ic Bregeln (verjdrdntte Arme) find ein

“attengebdd.  Die Ofterbrote Hhaben bie

Smbe Form und gleiden ber
‘omne, weldye die MNatur zu neuem Leben
fl‘ﬁﬂi‘dt.

e ber Grntegeit badt die Bauerin bdie

crofien Ednitterfuden, bdie mit Topfen oM Wiefengrn
Cin Hislein fpielt tm grimen G
Da fnallt verftedt -e,h‘- e e ._:'.f’.;'.:;, :
Dag arme Haslein ferben muk

ﬁf}e],‘ '9)1:0[)71 QEhlﬂt unb mlt "_Bl](fgrfee"
heftreut Die  Dauptnabhrung der Grate-
arbeiter biloen. &ie werben im Bad-
ofen gebacen, wahrend fonjt bie Krapfen

i oie Ofenrdbhre geftellt werben. Da
qibt es neben pen gewdhnliden Pfaunen

nody veridhiebene Formen: Fijd), Sehild-

frote, Krebs, Hubhn und Lamm. Der Fijd

ift ein Sinnbild bes Chriftentums und

war den erften Chrijften ein geheimes Gr-

tennungézeichen. Der Habhn war ein be-

[iebtes Opfertier bet allen Bilfern, bdas -
ner Bauer bei dem Crntefeft ben Gditern
narbrachte.  Sdyildlrdten Jdenfte man
pen Wodnerinnen, Krebje gebhorten bden
Hebammen und bdas Lamm war bdas
Oftergebdcd.

Die einfaden Viehlipeijen wurden im
Laufe der Feit verdrdngt durd) ausldn-
bijche Crieugnifle, die von unferem Volfe
jdgnell aufgegrifren wurben. Jtaliener
und Franzojen galten immer ald grofe
Teinfdymeder ; jene warem und jind nod
heute tiihtige Bucderbdder, die uns oiele
Speifen und ibre Bubereitung [ehrten.
Der Diarzipan ftammt aud LVenedig, das
pen Hl. Warfus als Sdupatron verehrt ;
parum beipt Ddiefe Bdderei -eigentlid
Diartusbrot. Unjere Ahnen Fannten feinen
Suder, fie nahmen baffir Honig. Um
1230 fam ber Bucder wvon ben rabern
s ung, der nur in  Apothefen verfaujt
wurde, ba er viel ju teuver war. lm
1480 erfdjeinen bdie erften Bonbons in
Paris, die aber nur vom Abel genojjen
wurben. Um 1660 taudt in Franfreid
bie Sdyofolade auf, bie von ben Geijt-
lihen nicdht als Fajtenfpeife betradytet
}m[s)rb!e. BC=_=313'it - 1830[[t wird ber Juder
abrifdma ’tg [961' eftellt. WLl e DS 2

Bieles bhat ﬁ@g in ben [epten Jabren
gedndert. Die einfacdhen Speifen unjerer
Srofeltern _
%g;!;en unhb &&mgé finbet mimﬂﬂt

drfern und jebes Mdddhen mup el
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Die Quelle riefelt weiter — -
P e 3 "gm%;f 2

Da fdllt ein Falfe aus der Luft,
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Das liebe Viglein nidt mehr ruit,.
Die D.ue%e riefelt mei:?: -—-&1 e

Cin Falter jdhwebt im Sonnenfdhein

Durd) Feld und Flur, burdy Hag und Hain:

Cin Knabe fingt ihn ab im Lauf s

Und nimmt ihn in die Sammlung auf.
Die Quelle riefelt weiter —

Cin zartes Blitmlein, Himmelblan,
Blitht ftill jiir fid im DMorgentau ;
Cin Kind bHiipft aus dem Wald herab
Und piliidt baé blaue Blitmlein ab.
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Wie lange nod), lieb Dienidentind,
Und beine Augen werden blind!
Man legt didh in den jdwarjen Sdrein
Und qrdbt didh) in die Crde ein.

Die Quelle riefelt weifer —

So nimmt ein Enbe jedbes Ding:
Die Blume und der Schmetterling;
So enbet jedes Wefens Lauf _
linb audh die Duelle hort einft auf.
-~ Nur Gottes Geift dafft weiter.
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L1ber den Tilern dev ﬁeima’t.

| ' 3 .Motorlod in dem
ggmr:gn bﬁﬁg’égiﬁn m&gﬁoitcbfstﬁinbug.

Die Verfudsflitge find alio vorbet.
Nun wil id ﬁgt:oge S}lﬂ?e t““"%“' [bb?n:
Sdyefter en jerlegten Boge
mt?‘f um ﬂi?:ggdﬂ. Das war am 22. Sep-
tmgcr Der Wind erreidhte eine Stirke
pon 80 km/St., dabei meiftens undurd-

oringlidyer

Jebel. Schmeren Hevjens ent:
fliefien wiv uns jur Umtehr. Der nddite
Samstag, 28. September, war m

Um 5 Upr Tagwade am Berggeiit, un




